
Wake up!           
 

Ein interaktiver Workshop für Schülerinnen und Schüler 

Do 9. Jänner 2014, 9 Uhr – 15.30 Uhr,  Arbogast 
 

Die  junge Generation heute hat wie keine vorher die Gelegenheit, die Welt auf  einzigartige Weise zu 

verändern und mitzugestalten. WakeUp ist ein innovativer, interaktiver Multimedia Workshop von 

jungen Erwachsenen mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen, der Teilnehmer/innen in einen 

Zustand der Hoffnung und inspirierter Aktion versetzt.  Durch beeindruckende Videos, Musik, 

dynamische Gruppenprozesse und spannende Dialoge, beschäftigen wir uns mit den kritischen 

Fragen, denen unsere Gesellschaft zurzeit gegenübersteht. 

 

„Generation Waking Up“ - www.genup.net - versteht sich als globale Jugendbewegung, als 

Impulsgeber und Wegbereiter des Wandels.  GenUp richtet sich speziell an junge Menschen mit dem 

Ziel, sie für eine nachhaltige, sozial gerechte und für alle lebenswerte Welt zu begeistern und zu 

eigenverantwortlichem Handeln zu ermächtigen. Seit dem Start 2012 haben weltweit tausende 

Jugendliche an Workshops teilgenommen und wurden hunderte Moderatoren/innen ausgebildet.  

 

      Moderator/in 

Laura Kästele, engagiert sich in der Be the Change 

Initiative und  bei Generation Waking Up. Sie brachte die 

Wake up Workshops nach Europa. Als leidenschaftlich 

neugieriger Mensch suchte Laura nach alternativen 

Bildungsmöglichkeiten in Übereinstimmung mit ihren 

Werten und studiert inzwischen an der internationalen 

Gaia University Integrative Ecosocial Design.  

Christian Trebo, in seinem Einsatz für den Erhalt und den 

Schutz der Natur machte er zunächst eine Ausbildung  zum Umwelttechniker, kann jetzt als 

Mitarbeiter  im Terra-Institute – einem Think- und Do Tank für nachhaltige Entwicklung - dem 

tieferen Sinn der Nachhaltigkeit folgen. www.terra-institute.eu 

 

Bist du zwischen 15 und 25 Jahre alt? Melde dich an und nimm gratis teil. Wir Veranstalter 

übernehmen die Kosten. Es können rund 50 Jugendliche teilnehmen. Wir freuen uns auf dich! 

 

Veranstalter   Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast, Büro für Zukunftsfragen/Land Vorarlberg, 

ÖKOPROFIT, Energieinstitut Vorarlberg, Gemeinwohlökonomie Vorarlberg, Terra Institute Brixen 

Anmeldung   Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast | A 6840 Götzis 

www.arbogast.at| arbogast@kath-kirche-vorarlberg.at | T +43 (0)5523 62501-828 

 

  

                                                

                        


